
diba – SelbstsicherheitsTraining 
im Trainingsraum der Ev. Jugendhilfe 

Aalborgstraße 17 in Rendsburg 

 

  
 

Zeiten Montag 

15.00 Uhr 
 

bis 
 

16.00 Uhr 

 
Bambini – ST 

3 – 5 Jahre 
 

Trainer: Stefan Iwers 

16.15 Uhr 
 

bis 
 

17.15 Uhr 

 
Kinder – ST 
6 – 10 Jahre 

 
Trainer: Stefan Iwers 

 

17.30 Uhr 
 

bis 
 

18.30 Uhr 

 
Kinder – ST 

11 – 14 Jahre 
 

Trainer: Stefan Iwers 
auf Anfrage  

18.45 Uhr 
 

bis 
 

19.45 Uhr 

 
Frauen/ Männer – ST 

 
Trainer: Stefan Iwers 

auf Anfrage 

 

 
 
 
 

 
Stefan Iwers 

Diba-Institut für Gewaltprävention 
Mail: info@diba-institut.de    
Telefon: 0 43 31 – 84 96 28 

 

mailto:info@diba-institut.de

